















































استيقظ فكرى فى 
الصباح وإستعد للذهاب 


عنوان مجلة بلبل تشاع الصحافة. 
مبنى دارأخباراليوم ‏ القاهرة 






ك لأمسر أخبار البوم ٠"‏ () 
شارع الصحاقّة:القاهرة مصر 








شيئا تحبه جدا مثل أحد أفلام الفكاهة أو 
أفلام الكارتون؟ فى الحقيقةإن الاجابة 
على مثل هذا السؤال تتشعب إلى إجابات 
متعددة.. فهناك الكثيرون من الأصدقاء 
الذين يسع دون بللملابس أواللعب 
الجديدة.. وهناكآخرون يسعدون 
بمشاهدةالأفلامالسينمائيةأو 
التليفزيونية. 

أما ما أريد أن أحد ثكم عنهم هذا الاسبوع 
فهم مجموعة من الأصدقاء لاتدخل 
السعادةإلى قلوبهم إلا إذا قدموا خدمة 
للآخرين غيرهم وهم فى نفس الوقت لا 
ينسون أنضسهم فى تحقيق بعض السعادة 
الشخصية لهم.. فعلى سبيل المثال لوذهبت 
فى يوم من الأيام إلى السينتمامع 
أصدقائك.. وطلبت منك والدتك أن تقوم 
بمهمة معينة قبل ذهابك لمشاهدة الميلم.. 
فهل تعتذرلها حتى لا تتأخرعن موعد 
بدء العرض أم تفضل طاعة طلب والدتك 
على ذهابك إلى السينما!الإجابة 
المنطقية هنا هى أن تطيع والدتك أولا ثم 
تقوم يما تريد أن تقوم به.. وإذا تعرض 
بعض الأصدقاء لهذا الموقف فمنهم من 
يعترض على تأدية هذه المهمماة حتى ل 
تعطله عن موعده.. ومنهم من يؤديها أولا 
ثم يذهب إلى السينما.. 

وأنا أؤيد الضريق الثانى الذى يقبل طاعة 
والديه حتى لو كانت تلك الطاعة على 
حساب سعادته الشخصية.. فإذا كنت اليوم 
إبنا فسوف تصبح فى الغد أبا.. فافعل 
الوالديك ما تحب أن يضعله أبناؤك لك من 
الطاعة والاحترام والالتزام.. ولنعلم 
جميعا أن السعادة الحقيقية هى فى نشر 
السعادة على كل من حولنا من أشخاص 
تعرفهم أو لا تعرفهم.. كبارا أوصغارا. 


مؤنس زهيرى 
















بمناسبة بمرورعشرسنوات على مهرجان القراءة للجميع تحت رعاية ماما سوزان: قررالناقد على أبوشادى رئيس 
الهيئة العامة لقصور الثقافة اقامة مسابقة علمية حيث يقيم كل اقليم ثقافى مسابقة محلية لأبناء المحافظات 
التابعة له خلال مدة المهرجان فى مجالات الابتكار العلمى المختلة مثل: الكهرباء والالكترونيات والزراعة والطيران 


نك 


بعد أن لس اهتمام ماما 
سوزان الكبيربتنمية 
الطمفولة؛ قررالبنك 
الدولى التعاون مع 
ا مجلس القومى للطمولة 
والأمومةفىمجال 
تنمية الطفولة المبكرة 
تقديرالجهود ماما 
سوزان رئيسة اللجنة 
الفنيةالاستشارية 
للمجلس القومى للأمومة 
والطمولة والتى تجعل 
شئون الاطمال بمختلف 
أعمارهم :فى مقدمة 
اهتماماتهاعلى جميع 
الستويات:بالاضافة 
الاهتمامهاالكبيربا مرأة 
وخاصة الام التى تخرج 
أجيالاً صالحة تنهض 
بالمجتمع ونتجعل الامه 
فى مقدمةالدول 
المتقدمه . 





ترأس ماما سوزان أول قمة 
عربية للمراة والتى 
ستعقد بمقرجامعة 
الدول العربية بالقاهرة. 
وفورالاعلان عن ذلك. 
توالت موافقات الدول 
العربيةعلى حضور 
القمة التى تعتبرأول 
عمل جماعى عريى 
اللمرأة يبحث دورالمرأة فى 
بناء المجتمع وكذلك الدور 
الأعلامىالبناءالذى 
يعكس الجهود الحقيقية 
فى تحقيق التنمية فى 
المجتمعات العربية: ومن 
المنتظرأن يحضرالقمة 
عدد كبيرمنلملكات 
وقريناتالرؤساء 
والسيدات الأوئيات اللاتى 
اهتممن بالمشاركه فى هذه 
القمهالهامه للنهوض 
بمستوى المرأة فى بلادهن 
باعتبارإن المرأة هى نواة 
المجتمع . 





تحت رعاية الادارة العامة 
اللمواهب. وتم تقسيم 
المسابقة الى مستويين 
الأول من؟١الى4اسنة‏ 
والثانى من 18 الى 0؟ سن 
ويتولى كل اقليم ثقافى 
تشكيل لجنة من ثلاثة 
أعضاء من الملتخصصين فى 
المجال العلمى لاختيار 
أفضل الأعمال المقدمة, 
وتمنح جوائزمالية 
للأعمالالخمسةالفائزة 
لكل مستوى عمرى بإجمالى 
٠‏ جنيهء كمايتم 


الفائزة فى المسابقة فى 
نهاية المهرجان. 


1ج حر 


تنظيم معرضا للأعمال» 


تحت رعاية ماما سوزان. :تقدم فرقة باليه زوربا اليونانى حضلا بدار الأوبرا يوم ٠١‏ أكتوبرالقادم بالمسرح الكبير 
يخصص دخله للأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة: والحفل سيتم تقديمه كتبرع لمصلحة الأعمال الخيرية فى 


ماذا تقول لنا.. 
وماذ يقول العالم عنها 





تحت رعاية ماما سوزان تقام مسابقة الابداع الطنى 
للطفل بالتعاون مع قطاع الطلائع بوزارة الشباب ووزارة 
الزراعة ضمن مشروع تشقيف وتنمية الأمومة 
والطفولة للريف المصرى وتم رصد 0٠٠٠١‏ جنيه جوائز 
للغائزين فى هذه المسابقة؛ وضمن الأنشطة المقامة أيضا 
يقوم ستةآلاف من الطلائع المتميزين بالمشاركة فى 
معسكرات القرش بالاسماعيلية والدائم ببورسعيد 
والشاطىء بالعريش وجمصة المخيم المكشوف الدولى 
بيورسعيد. ويقوم "٠١‏ من الطلائع بزراعة حديقة 
الطفل بمدينة 5 أكتوبرداخل بانوراما الحديقة 
الدولية بالمدينة ويمارس 50١‏ من طلانع القاهرة الكبرى 
فى مركزالابداع الصيهى المقام بنادى الترسانة 
الرياضى الأنشطة الغنية والرياضية والثقافية بينما 
يقوم 2٠١‏ من الطلائع المتميزين بالمشاركة فى معرض 
الرسم الابداعى فى الأماكن المشتوحة فى أكتوبر وفضى 
مجال الرحلات يشارك "٠٠‏ كشاف ومرشدة فى معسكرات 
بورسعيد ومطروح والشيوم ويشارك +٠‏ من الطلائع 
متحدى الاعاقة بمعسكرالمعاقين بالاسماعيلية. 
وفى اطارمهرجان القراءة للجميع يشارك نصف مليون 
من طلائع مديريات الشباب والرياضة فى المهمرجان 
والمعطرض ويتم التتنتيق مع اذاعة اشرق الاوك لطر 
بقة أحباب الكتاب لطلائع مصر فى كل مكان ويمنح 
الس جوائز مالية. 





مصر من قبل ميروكوسجولو السقيرة فؤق العادة لدى ساحل العاج باليونيسكو. 





م ل [هاها..هل وصل بك الحال الى 





ان ابراهيمالحلو مديرعام 






بأن المسنون وذوو الاحتياجات 
الخاصة يمكنهم مشاهدة عروض السيرك 
المصرى الاوروبى مجانا والذى يقدم يوميا 
بكلية سان مارك بالاسكتدرية اسهاما من 
السيرك فى توصيل فتونه الى جميع أبتاء 
مصر؛ كما سيتم لأول مرة السماح لأوائل 
الثانوية العامة والشهاداتالأعدادية 
والابتدائية بمشاهدة عروض مهرجان 
السيرك مجانا مع أسرهم. 


9 كر ان تحت تمثال لطأرصغير 
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عه 





0 هفك 
























انون 
بدأ عشرةآلاف طفضل من متحدى الاعاقة الخروج الى 
الملاهى والحدائق العامة للعروض المنية الخاصة 
بالطفولة وذلك على مستوى جميع المحافظات: وذلك 
تطبيقا لملسغة المنظمة المصرية لحقوق متحدى 
الاعاقة بضرورة ادماج الملايين من متحدى الاعاقة 
مع الاطضال العاديين: وهذهالمبادرة تقام تحت شعار 
كلهم أطفال ضمن احتفالية المنظمة باليوم القومى 
الاول من أجل الشمافية والعمل الاجتماعى 


1 1 


غيرت خدمةالمعلومات بالتليضون والشاكس 
بمكتبة القاهرة الكبرى رقم تليضونها الى 
لتقديم معلومات مرجعية سريعة 
للجمهورعن الاشخاص والاماكن والتواريخ 
والمصطلحات والمنظمات الدولية والعربية وذلك 
من الساعة؟ صباحا الى الساعةة مساء. 


اله 


فى اطارالثورة التكنولوجية والتقدم المذهل, 
اعلنت اليابان عن انتاجها لسيارات مزودة 
باحدث ماوصلت اليه تكنولوجيا الاتصالات. 
وانها ستكون مزودة بشاشات متصلة بشبكة 
الانترنت توفر لقائدها كل المعلومات التى 
يحتاجها بدءا من اماكن 

محطات الوقود وحتى 

نتائج كرة القدم. 

















يجب ان تبحث عن حل لهذه 
المشكلة فالامتحانات على الابواب 





سيناريو :د وحيه يعقوب 












سمعناان لديك وصخة للنسيان أ / 
0 ولدى مائة براءة اختراع؛ وابنى الاكبر 
دريد ان عنها حاصل على الثاتوية العامة و.. 


2 


الملل رمي 


الوصفة موجودة فى كتاب لى بعنوان نشكرالاستاذ الدكتورالعالم 
«من غير فائدة» انصحكم بشراءه العلامة على هذا الايضاح 
_ وننصحكم بشراء الكتاب حتى 
تعم الضائدة1 





يجب أن أشترى نسخة من هذا الكتاب 


هل لديك كتاب «من غير 
قبل ان تنفد الكمية 


فائدة, اللبروفيسور بلحة؟ 


أخيرا وجدت علاجا 
للشكلتى الأزلية: النسيان» 
وداعا للنسيان! 












إعداد :عواطف الشريينى 


شهادة تقدير بابل 
8 ادر ابقى .. صديقى أصحاب الرسائل 













5 ين ةالقطائع 
نة) 

»قامأحمد بن طولون 
بانشاءمدينةالقطائع 
٠‏ حتى تكون عاصمة للدولة 
الطولونيةوسميت 
بالقطائع بسيبانكل 
جندى من جنوده أخذ 
قطعة أرض ليعمرها وجاء 
القائد محمد بن سليمان 
الكاتب ودمرها ثم بعد ذلك 
محمد بن طمّح الاخشيد 
وأسس مدينة العسكر حتى 
تكون عاصمة ومقرا للحكم. 

المندوب الصحفنى 

أيمن صلاح فروح 


٠‏ خطيب الانبياء سيدنا شعيب 
٠‏ عليه السلام 
الناموسالاكبرسيدنا جبريل 
عليه السلام 
سيد الشهداءسيدنا الحسين 
رضى الله عه 
اهية العزب عمروبن العاص 
مبروك محمد علام 



















أول من أسس طب الاسنان 
الحديث طبيب فرنسى 
يدعى ؛ فوشارد , وهوالذى 
قدمهعلاجالتقويم 
الاسنان المعوجة.. فكان 


يستخدم خيوط من حرير 
أوكتان أومعدن ثم يوصل. 


الاسنان بصضائح معدنية 
العلاجها.. وقد ابتكرهذه 
الطريقة سنة 178ام. 
أحمد فتحى دياب 
الاسكندرية 





٠‏ أتمثالالحريةالمقام 
بمدخل مدينة نيويورك فى 
أمريكا من عام47/ام صمم 
أصلا ليكون منارة عند 
مدخل قناة السويس عند 
افتتاحها لاول مرة للملاحة 
سنة1414م..ولكن لعدم 
قدرةالخديوىاسماعيل 
دفع تكاليف اقامة التمثال 
فلم يتم وضعه بمدخل قناة 

السويس. 

تماضر خيرى عبدالرحمن 


0000 

0 

ا 00 

5م ويد] عمله فى 

كك الا كلد ل 01 -] 

ل 000 

0ك 

ل ا ا 
ا 000 


12111108 
ا ا ا ل اي 
اا 00 
على زراعة:قلب صناعى مكان القلب الطبيعى 


وقد اجرى فى هذا المجال اكثر من ستمائة عملية 
-0500 

وحصل د. مجدى على العديد من الاتواط 
00 

00 

للم 





* أطول مباراة فى التاريخ 
كانت بين فريق ليضربول 
وفريق نوتتج هام فورست 
وكانت فى تهائى كأس 
انجلترا واستمرت؟ أيام. 
أول هدفس جلفى 
مسابقات كأس العالم سجله 
الفسرنسى , لويس لوران» 
عام 197١‏ فى مرمى المكسيك 

عبدالرحمن خيرى 

٠‏ ستوات - شبرا 





والامارات وليبيا والجزائر 
تيجيرنا 


وايران واندوتيسيا 
والجايون وه 
واكوادور» 






أسست عام ٠195م‏ للحفاظ 
على أسعارالبترول وتنظيم 


6 

بليل شهادهخاصه جدا ياسع 

وسباهوالتئيفوق 
منظمة الاويك 

» منظمة عالمية تضم 

دول العالمالثالث 

ال منتجةوالمصدرة 

للبترول وعددها١‏ 

دوئة وهى ,السعودية 

والعراق والكويت وقطر 







ا م ا اا ل ل 














2111111 


لفاء التفوق من أقوال : 


ا ا ما لاا اام ا 0 1 


0201000 2 2 
0 52 
0000 0 0 1 ومن هواه 
5 ا ا ومن حلم غنم ومن خاف سلم 
01 | ومن أبصرفهم ومن فهم علم و 
ومن علم عمل. 0 فة" 





د ع 


ع 0 : 9 اللصداقاة حقوق.. منها المبادرة باللساعدة وكتمان السر.. | مجلس شورى الثواب1/ام 
لا وسترالعيوب.. والمشاركة فى الأحزان والأفراح.. وحسن | ,1 لل تلو الل 
0 7 أ الاصغاء عند الحديث.. ودعوة الصديق بأحب الأسماء 0 والجمعية الممومية؟لاام 
0000 ٍ! اليه وشكره على معروفة.. ونصحه باللطف.. والعضو .| الجبعية لسري 
000100 عندما يخطىء.. والتتخفيف عنه اذا أصابه مكروه.. مجلس الشيوخ 1 
0000 1 2 ... والسلام عليه عند لقائه والسؤال عنه النواب(البران)1514ام 
تقل ساعات المذاكرة عن 4 ساعات فى بداية العام الدراسى حتى وصلت الى 4 ساعات. .مجلس الامة900ام 
ا 231010 أحمد ابراهيم أحمد “مجلس الشمن 010 
ا ا ا ا 21110 سئوات. حلوان مجلس الشتورق القام 
211010 مايكل مدحت عطية 
ااا 1 1201 ٠‏ سنواتشبرا الخيمة 
اما ااا ا اا ما 0000 1 ٠.‏ + 
100100 »أحبأنارسلكل 


الحبوالشكرئلام 
العظيمة,سووزان 
وفى خانام الحديث تمنى لها ممر عبد لخالق الح ظالسعيد كما 5 رك لاش دمت 
ا ل 2 لتشفَلاْب اكتدارس فى 
خدم هذه القدرات الخاصة فى خدمة بلادها حتى ترتقى على شه القومية 
للمحافظة على 


2020000 










سر 


020 0 





الأسنانياسمآلاف 
الطلبة والطالبات 
, فشكرا ماما سوزان.. 
أكبر جرس فى العالم موجود فى موسكو واسم الجرس , جرس القيصر, ووزنه عشرون 2 000 
الف قنطاروارتطاعه سبعة أمتار لم يتمكن صانعوه من تعليقه فكسرت قطعة من حافته 2 .درت سن 057059796099001 
أثناء المخاولة.. لذا بقى حيث هو على الارض ويدخله الناس من الكسر. واحتمالات النجاة فى وضع كهذا.. حتتى 
أحمد صبحى رمضان/ عين شمس الشرقية 010000 


0202-7 


ارسل اليكم نتيجة هذا الحوارالصريح مع مدير جمعية الرابطة الاخوية للصم والبكم 0100 
بمقرها بالاسكندرية.. ونظرا لانه أصم وابكم فقّد تم معه حوارترجمة بالاشارة الاستاذ شاطىء لذت صراخها انتباه بع 2 2 





0 محمد سليمان محمد سكرتير عام الجمعية ونتيجة الحواركالآتى: 
1 .الاسم: ابراهيم على البدرى. مدير الجمعية. 
الجمعية تتبع وزارة الشئون الاجتماعية وتعمل على إلنهوض بتعليم فئة من الصم والبكم 
بجميع الاعماروتخدمهم فى شتى المجالات التعليمية والرياضية والثقافية. 
.لا تعتمد الجمعية على امدادات وزارة الشئون بل تتلقى تبرعات من الأهالى وفاعلى الخير. 01 
.هناك عدة عقبات 7500 
تصادف الجمعية؛ فالمدرس 


محمد سمير عبدالحكيم 
لايجيد لغةةالاشارة والمنهج 





لايتلائممعمستوى 
التحصيل. 1 07 

2 5 الودية: اذا كانت صغيرة 
1 3 2 6 القاعدة: اذا كانت قصيرة فى متناول 

2 اليد 
بسيكولوجية المعاقين 0-0 كّ 3 
جبارة: اذا صارلها جع فى متنا 

5 2 ارلها جذع فى متناول 
ا العيدانة: اذا ارتضعت عن ذلك 
0 ليله باستقة نذا زاد 
58 ٌ طولها 


الأمل والامان لهؤلاء الضئة 





ق:اذا تناهت 
قيا حرام الرشيدة. كادقة اذا كانت على سطع الما 
تلاوت الصحصن 3 خضيره: اذا كان سعضها منتشرا 
محمود نبيل السيد التركى 0 © 


+ سنوات. الاسكندرية 





٠١‏ سنة البحيرة 


7 1 2 4 | فلتأخن إذا البداية وتتحاولان 
إلماذا ايها التلمين ١‏ 
ولاذا تصرخ فى 5 والآن أريد هنا تستدعيه ولا داعى لصراخاك 


هذا خطاك توت 
العثريت حالا.. : بها الشكا 


كيف لا أصرخ 15.. اريد ملابسى.. احذرك ياشكل.. اتركنى وإلا 
إن شكلى مضحك جدا وأنا ارتدى إشتكيتك للاستاذ درويش.. 
هذا الضستان' 


ولكن صدقنى ياأستاذ درويش إن 
الخطأ كله خطأ عضريت القلم 
الرصاص- 


ا 


7 





يي سس يسوي يوي ل حص بس 1100 
1 +- هل تستمعلآراء مهماكلفكهذا؟ الطريقة التي تتكلم فيها الصديق وتعمل جاهدا 











الصداقة تلعبدورا أساسيا ف إل.قائك بالقدرانلذي 4-هل ترص علي :مع معارفك العابرين9؟ علي الاحتفاظ بتلك 

حباةكلهنا وكل شغص 2ب تريدهم به أن يستمعون مجاملة أصدقائك النتيجة: كرو ريتائلةمن 

عاحة لصَيق تشاركة أفراحة؛. .ىو وتهننتهم علي أي نجاح . إزذاكانتكلالاجايات الاصدقاء. 

وألوان النشاطالمستلفةالتي -هلت افظ علي يحققوته؟ انهم قأنت صتديق رائع:: اذاكانتمعظم الشخصية والحصول علي 
يقوميها.وآرائه, ومشاكلهفي مشاعراصدقائتك -٠‏ هل تشكرأصدقائك فهنيئا لاصدقائك الاجاباتلا.. فهذا يعني أكبرقدرمن الخدمات. 
بعض الاحيان. اذا قدموااليك خدمة:ء .إزرئكانتم عظم انك شخص يميل الي ٠‏ اذاكانت كل الاجابات 
لكزهل سألت نفسك يوماما بادر. وتظهرتقديرك الاجايات,نمم, هن الانانية ولا يبذل أي جهد لا..توقف قليلا:. ستجد 
الذي تعنيه الصداقةبالنسبة بالاعتذارهوراة وامتنانك؟ يكذ انك صويق ووى ... لكسب صديي: بل أنه فى روما الجميع الهس 0 
لكؤهل توقمتمرة لتفكرفيما + كل تنمت الوعود التى  -1١‏ هل تتكلم وتجتامل ‏ و ا وى 2 القالب لا يهم من سوى ‏ حولت وناوراكا لسار 
ايشم نأصدقاء؛هل كرت وعندات بها اشدقاتك ناتك بن الصداقة وتقدراهمية الاستضادةوالمصلحة الفادحة بعد فواتالاوان. 
فيبذل مجهود لاكتساب 






























صديق أواللعافظة علي آخر 
مثلما تبذل الجهد في الدراسة؟ 
وأهم منكل هذاء هل فكرت اذا 
ومخلص أملا؟ 
يمكنكمعرفةذلك بالاجاية 
علي هذه الاسئلة 

البسيطة لتعرفأينوع من 
الاصدقاءانت: 

أجب بنعم أولا على كل سؤال؛ 
-١‏ هل تشعر نحو أصدقائك 
بالحب أكثرمنالتكبر 
والحسدة 

"- هل تدافع عن أصدقائك 
حتي في غيابهم وترد 
عنهم مكائد الاخرين 
ومقالبهم؟ 

؟-هلتبذل قصاري 
جهدك لساعدة أصدقائك 
وقت الشدةة 
؛-هلتفرحلنجاح 
أصدقائك أولأى تقدم 
يحدث لهم في كل المجالات؟ 
4- هل تكتم كل أسرار 
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هذه مشكلة.. فأنت تعرفين ان 
نونولا يستطيع النوم عندما 


الالا.. فالنوم أفضل له 
عندما يكون عنده زكام 





ياااه غريبة.. لاأسمع اى صوت.. 
ماذا فعلت لنحصل على هذا 





2 انه ابى فهو مصاب 
بالزكام الشديد 











خالد يوسف إبراهيم 











_رسوم: عبد الشاض سيد . 










- إن كاقانة وم ا 00077 

لتجميل طبق الارزباللين ٠‏ فنترتيب حقيبةالسقر 

ان لمستك الرقيقة: وذوقك الرفيع يمكن ان 1 منالمهم ان تهتمى جدا بترتيب 

يضفى شكلا جديدا للطبق العادى: فيجعل ! حقيبتك قبل سفرك بإسلوب صحيح 

اله مذاقا جديدا وتقديما جديدا رمميز للآنسة الصغيرة المرتبة. 

افراد اسرتك. ويسروالدتك بالاكثر. ! ١.اختارى‏ حقيبة بحجم يتناسب مع 

فانتهزى فرصة ان والدتك اواختك الكبيرة 1 لوازمك عن مدة السطر 

ققد قامت بصنع اطباق الارزباللين للاسرة: ١‏ 1 اختارى كل ما سوف تصحبينه 

1 : ! معك من ملايس للبيت؛ وللخروج من 

١ 9‏ صنادل؛ وشباشب. ومن شامبو وادوات ١‏ 

«المطلوب؛ ١١‏ تمشيط شعركد 

4 سلجو لات نتادة ١‏ .لكريم مدعف 1. إسات_ملااى م ذا روا لاو 

والطريقة: ! مايمكن الاستغناء عنه فترة الاجازة: 

١‏ انتظرى حتى تبرد اطباق الارزباللين 1 خصوصا اذا كانت اياما قليلة. 

". اغمرى سكينا صغيرة فى ماء ساخن. ثم ١‏ 4.ابدأى بملء الحقيبة بمضارب 

جغفيهاء وبسرعة مرى على وجه باكو ! البنج بونج: والصنادل والشباشب. 

الشيكولاته: لتخرج لك لضائف من رقائق ! 0 فى ملابس البيت. ثم فوطة 

الشيكولاته ! الوجه. ثم الضساتين والبلوزات 

-صفى على كل طبق من الارزباللين نجمة ١!‏ 1 ثبتى وضع اللابس بالاحزمة ١‏ 

: ! الخاصة فى الحقيبة. 

2 شيكولاته على رعري ىون ١‏ 7 صضى زيجاجات الشامبى و لكلونيا 

م 0 لت ' ! ومعجون الاسنان فى اكياس متفصلة 
ا ! ثم ضعيهافىالجيوبالجانبية | 


اذ ا اشبيزز اااي ينوك 





وسوف يعجب الجميع: بالشكل الجديد الذى " ر شيبة وبذلك تضمن 12 


تقدمين بهالطبق اللذيث.. وبالصحة انسكاب اى من السوائل على الملابس. 


كثيرا مانسافر معا كأسر متحابه. 
واقارب الى اجازة مشتركة على 





















لعافية للجميع. 
شاطىء البحر اوفى بلدة فى ريمنا ا 
الجميل وفى المساءيحلوالسهر 7 
والسمرمع الصديقات والقريبات. | إعيرا 


فاليك هذه اللعبة للتسالى. وقضاء 8 رذ اخبطات تجاه أى شخص: فمن قوة الشخصية والاخلاص ان 
وقت ممتع فى تدريب الذاكدة. ١...‏ تعتذرى فى الحال؛ لتعود العلاقات الطيبة بينكما ضور وفى ... 
٠‏ تجلس جميع المشاركات والمشادكين 1 رجان. أما إذا حدث وتصرفت عضوا ما ضايق والدتلظٌ أووالدك' 
فى اللعبة على شكل«ائدة. ٠‏ .... ! منك. يمكنك أن تقدمى اعتذارك بأسلوب رقنيق, وراقى؛ وذلك 
٠‏ تقول اللاعبة الاولى اننى ذاشبة ! بتنديم باقة من الورود أوالزهورالتى يفضلانها.. على أن تكون 
الى اجازة فى بلد كذا؛ وسوف اخذ أ من صنع يديك.. كيفة 
معى (وتذكرشينا معيزا ناخد” | ارسمى الشكل المبين, بعد أن تقومى بتكبيره حمس مرات ثم 
معنا فى رحاتنا الى ذلك لكان | لونيه بألوان رقيقة مثلك, بعد أن تجف رسومك وألوائك قصى 
ه تقوم اللاعبة الثانية بتكرارنض م حوله. وأخيراً اثنى مكان الخطوط وضعى فازة ورودك على 
الجملة كم تصديف يرتوم و اتشتةالزرنة هن حجر والدكات أوسار انتشك ةالستفيرة 
اخدمعدن” 0000000 | بجواروالدك. وسوف تقوم ابتسامتك الرقيقة بكل الاعتذارمع 
٠‏ يتوالى الدور. ويتوالى تكدار | زهورك والكاوت 
الجملة من اولهاء مع زيادة نوع | الذى رسمتيهما بنضسك. وقتأ طيبأ مع هوايتك الرقيقة للر, 
جديدا فى كل مرة. ١‏ والتلوين. 3 

٠‏ تستمراللعبة بنفس الطريقة 1 قومى بشف الشكل على باطن الصفّحة: وهو رسم لفازة 
حتى تسقط ذاكرة لاعبة فى تذكد 1 من الزهورالجميلة: مع جناحين 

شبئا من تلك الاشياء التى سبق أ مودى واطبعى الرسم على ورق ملون مقوى, ثم قومى بتلوين 
| الزفوربألوان مشرقة جميلة مثله أخيرا قومى بقص الشكل 
؟ على الخطوط امقطعاة وبعدها اثنى عند خطى الثنى؛ فيكون 
عندك الشكل النهائى لغازة تستند إلى المنضدة. 





وماذا بعد؟ الا استطيع ان 
انام ولوساعة واحدة بدون 


0 2 
1 7ه ] 
ةمه كصه1 841 _علتعك؟ ع معداءهلمء15710(©) 
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حرب النجوم وراء إنضمام النووم حسن للرمالك 


الما 
أشهر صفقات ال موسم الجديد الذى سيكون ساخنا 
1 كانت صفقة نادى الزمالك الذى اشترى 
توءم الاهلى واشهر نجوم مصر حسام وابراهيم حسن 
مقابل مليون و١٠٠‏ ألف جنيه ليرد على القافلة الحمراء 
التى كانت قد حققت اشهر صفقات الكرة المصرية بضم 
رضا عبدالعال وليستمر الصراع الحميم بين قطبى 
الكرة المصرية على تدعيم صفوفهما بأفضل النجوم. 
الزمالك ايضادعم صفوفه فى الموسم الجديد بضم 
الحسن محمد مهاجم المصرى البورسعيدى مقابل 5٠١‏ 
الف جنيه.. كذلك حصل على توقيع أحمد فكرى 





الصفيرهداف القناة وفى الطريق بعض اللاعبين 
الافارقة وتحت المنظار مهاجم برازيلى. 

أما الاهلى فارس الدوركأالممتازففازبافضل صفقتين 
كروتين هذا الموسم بانضمام محمد صديق مدافع 
المقاولون الصاعد بسرعة الصاروخ والذى هزشباك 
الزمالك بالهدف الاول فى بطولة كأس مصر وساهم فى 
صعوده فريقه لنهاثى كأس مصر.. ووقع صديق مقابل 
الف جنيه.. اما الصفقة الثانية الناجحة فكانت 
بضم مهاجم الاسماعيلى القناص خالد بيبو احد اهم 
الاوراق الرابحة لفريقه هذا الموسم وسيكون له مع 
الاهلى شأن آخر الموسم القادم. 

كما انضمللضرسان اشرف ١‏ مين مدافع السويس. 

خابت يطل مديرالكرة بالنادى الأهلى اكد ان هناك 
مناجأة كبيرة ستشهدها قائمة فريق الأهلى فى الموسم 
الجديد وريما تكون سيف داود مهاجم المصرى. 


إعداد:عبد الرؤوف رمزى 


ياسمين اشرف عبد السلام ‏ ثمرة جديدة فى عنقود 
المواهب الواعدة فى رياضة العاب القوى (امالالعاب) 
خاصة واتها احدى النجمات الناشئات فى لعبة 
الاطاحة با مطرقة والتى حصلت فيها على بطولة 
الجمهورية وينتظرها مستقبل كبيرمع المنتخب 
الوطنى الأول بعد ان شاهدها الدكتورناجى اسعد 
مدرب الرمى واعجب بادائها وقال انها مستقبل المطرقة 
فى مصر. 

دخلت ياسمين اشرف رياضة العاب القوى بالصدفة 
بعد ان شاهدها الكابتن سيد وحيد فى مدرستها وطلب 
منها الاتضمام لنادى الزمالك فوافقت فورا. 

وتلقمها المدرب محمد العشرى الذى صنع منها بطلة 
للجيزة والجمهورية خاصة بعد الرعاية الكاملة من 
الكابتن حمدى السعدنى الاب الروحى لأبطال وبطلات 
العاب القوى بالزمالك. حصلت ياسمين على مجموعة 
ميداليات ذهبية وفضية وبرونزية فى بطولتيى 
الجيزة والجمهورية كما كرمتها مدرسة يوسف جاد 
الله الاعدادية بعد فوزها ببطولة الادارة والمنطقة ثم 
التألق فى بطولة الجمهورية للمدارس. 

مثلها الاعلى مروة حسين نجمة الاهلى وبطلة افريقيا 
وامنيتها الموزلصر بالبطولة العربية. 





[١‏ ممالا شك فيه ان قصرك كبيروتصميمة رائع 
أرالغنية.. اعتقد انك لوقمت بطلائه سيبدوأجمل 


0 

















ففتحت لنا قلبها يعمو 
وقالت لناء 

أنا خريجة اداب قسم لغة 
فرنسية.ودرستفى 
الجامعة الامريكية وسائل 
الاتصالالعلاقات 
العامة.. لى اخ واحد يعمل 
مهندس كمبيوتر بكندا 


طوال مراحل دراستى وانا 
اشارك فى النشاطات 
الفنيةوالرياضية 
والعلمية وكثتاحب 
الرسم والاققال 
اليدوية.. كان الغناء احد 
الهوايات المتهددة: التى 
كدت امارسها منت الضغر.. 
كنتاحب النشاطالذى 
اكون بارزة فيه. واتذكر 
مثلااننى لماعجب 


20# 000 


بغريق الكورال لأنه لم 
يشعرنى بالتميز مارست 
الغثاءطوالاعوامى 
الدراسيةحتىتم 
اختيارى مغنية المدرسة 
الاولى وشاركت فى كل 
احتغالاتالمدرسة..اما 
فى الجامعة فقد 
اكتشطنى الاستاذ جمال 
عبدالعزيزوقدمنى 
للأستاذ طارق الكاشف 
وقمنا باصداراول شريط 
غنائى لى وهو شريط 
تانى تانىوبه اصبحت 
احدى المفنيات المعروفات 
فى مصروالدول العريية 
وتوالت بعدة الأعمال 
المنية المتنوعف 


/ 


شت طفولتى فى 
احضان اسرة خاصة جدا 


ابو 

وأرى أن خصوصيتها يكمن 
فى طبيعتها. اسرة فيها 
الاب والام يجمعهما 
التفاهم والود والالترام 
والدى رحمه الله كان 
شخصيه سزة اسان 
مثقف.محبوب صريح 
صراحة مدهشة: معلم 
عنده حب شديد للحياق: 
علمنى اساسيات الحياق. 
علمنى الا اكون بنوته 
ضعيفغة تنكسر الا افعل 
اى شىء الا بعد تطكيسر. 
والا اتخذاى قرارفى 
حياتى فى لحظات 
الانضعال. أما امى فهى من 
النوعالهادىءجدا 
وا مستكين:عندها صير 
وجلد شديدين:امى هى 
الشمعة التى تحترق لتنير 


من الناس لايلتضتون الا 
للأشياءالتى تحدث 
بصخب فى الحياة.. ابى 
وأمى والاب والام بشكل 
عامهما السند الحقيقى 
فى الحياة.هماالكنز 
الذى لايمكن تعويضه: 
ولايمكنان يحبنا احد 
فى هذهالدنيااكثر 
منهماء هما من نشعرفى 
كنطهما بالحماية وبأن 
ورانا ضهر نتسند عليه,. 


كنا نقوم بعمل نشاطات 
كثيرة جدا بعد الدراسة:. 
هذه النشاطات كانت 
نشاطات اجتماعية تشبه 
الكشافة.. كانت الراهبات 
تقمن بتعليمنا الانعيش 
فقط لانفسنا فْمُّنَ 
بالضرورى ان يكون هناك 
جزء من حياتنا للآخرين 
لمساعدتهم والوقوف 
بجوارهم: وهكذا تعلمت 
الا اعيش لنفسى فقط 
وكان هذا النشاط يجعلنى 


اشعر بسعادة حقيقية. 


1 
كان لىالقديدمن 


اصتدقاءالمدرسة 
والجامعة ولكن هناك 
صديقة عزيزة على جدا 
فرقتنا الايام ولا أدرى 
اين هى الان اسمهامنى 
شوقى. واتمنى ان تقرأ 
هذا الموضوع فى مجلة 
بلبل وتتصل بى.. اما أعز 
صديقة لى فهى سها 
ابراهيم تقوميعمل 
نشاط جميل جدا فى 
متزلها فهى تقوم يعمل 
رسومات علىالحرير 
اللكعبة والمسجد التبوى 
شديدةالجمال..ريما 





واتمنى ان نظل اصدقاء 
طول العمرمعهاومع 
اطفالها ليلى وعزمى. 


نَم يكن هتلى ا خباط فى 
طفولتى وصياياء كانت 
الحياةيسيطة كنت 


لنافى صمت: ولكن كثير أ بشوشةدائما وضحكتى 


لاتتوقف وتجلجل دائما؛ء 
وقبل دخول القن كان مثلا 
فنان الكاريكاتير رمسيس-. 
حينما يرانى يقول لى: 

المبتهجة بلا مبرر».. ومن 
يومها وانا لم اعد مبتهجة 


منالاشياءالهامة 
والضرورية والمستمرة فى 
حياتى. عندى نهم 
اللقراءة كبير جداءومن 
الطبيعواننىاقراأ 
بسرعة واستيعاب فى 
نفس الوقت. وامتلك ذاكرة 
فوتوغرافيةساعدتنى 
كثيرا فى الاختبارات فقد 
كنت افر الصفمحات فى 
رأسى كالكمبيوتر 


الااريد الغناء للأطفال 
بشكل مباشر لاننا اوقات 
نقوميبعملاغنيات 
خصيضصا للأطفال؛ 
ولاتعجبهم. واوقات 
تعجبواجدا بأغنيات 
اليس مقصودا فيها 
التخاطب مع الاطمثال 
وبالمناسبة كثيرمن 
الاطفال اعجبتهم اغنية 
٠‏ مش نظرة وابتتسامة, 
رغم انها ليست للأطمال: 


الاتتصورانه من الممكنان 
ينجح انسان فى الحياة 
دون دراسة؛ والدراسة هى 
التىتثمَم الانسان 
با معلوماتالعامة 
الاساسية: ثم تأتى بعد 
ذلك مرحلة الميول. 
ولاتتصورانك لن تستطيد 
فى حياتك العملية 
بدراساتك المتنومة 
فهناك اشياء نستفيد 
منها بشكل غير مباشرء 
وفيما بعد تستطيع 
اتنقيف نطفسك وتمتم 
بميولك. 

ببساطه لاينضع ولا يصلح 
الايعرفالواحدمنا 
جغرافية وتاريخ بلده 
والوطن العربى والعالم 
كله: والعلوم المختلضة كل 
هذا يجعلنا نهم الدنيا 
كلها.. مع تمنياتى بالنجاح 
لكل أصدقاء بلبل .. 


حوار سهيرمتولى 











الإخلاص 


الاشك ان الدوافع التي تدفع الانسان لعمل الخير 
كثيرة ومتعددة: فهناك من يضعل الخير حبأ للثناء 
والشكر واستحسان الناس» وهناك من يمعل الخير. 
نظير مقابل يحصل عليه وهناك من يمْعل الخير 
خالصا لوجه الله تعالي: لا يريد جزاء ولاشكورأً من 
الناس: لكنه يريد ثواب الآخرة؛: وهذا هو الاخلاص 
الذي أمرنا الله تعالي به حيث قال تعالي , وما أمروا 
إلا ليعبدوا الله مخلصين له الدين» 

وقد كان الصحابة رضوان الله عليهم: حريصين كل 
الحرص علي أن يخلصوا في حياتهم وأعمالهم لله. 
فإذا احسوا بشيء ما يختلط بهذا الاخلاص: 
أسرعوا بالتوبة والاستغطار. وأخبروا الرسول صلي 
الله عليه وسلم بما في نموسهم. لكي يبّين لهم الحق 
والصواب: فقد كان أحد الصحابة: يحب الصدقة 
وفعل الخير وكان هذا الصحابي يتصّدق لوجه 
الله. لكنه كان يحب الثناء من الناس:.سببأفي 
إحباط عمله: فذهب إلي رسول الله صلي الله عليه 
وسلم, يسأله عن رجل يصطنع المعروف ويتصدق » 
فيحب ان يحمد ويؤجر فنزل قوله تعالي:, فمن 
كان يرجو ثقاء ربّه فليعمل عملأ صالحأ ولا يشرك 
بعبادة ربّه أحدأ, (الكهف؛ ١٠١1)فبينت‏ الآية 








عردائما بان حظى قليل.: فاذا اشتريت شيئا 
دده بعد الشراء لا يطابق أحلامى. .وساروى 
م.. فقّد اشتريت دراجة جديدة واشترى جارى 
اجةايضا وكانت دراجتى اغلى بكثير: ولكثنى 
نشمْتَان دراجته افضل رغم انها زهيدة الثمن؛ 
مزنت وبدأت احلم ان اركب دراجته هو حتى اننى 
ان نستبدل احدهما بالاخرى فلم 
الحظ؛ ليس حظا فحسب 

واخى ساعات جديدة وقد 
اساعتى بنمسى ولكننى بعد ان عدت للبيت 
بساعةاخى اجمل وازهى من ساعتى 
اخذها ولكنه كان متمسكا بها ايضاء 
فى كل امرمن امورى ..وبدأتابدى 










يستحل تلام ابديته نحودمن جاب -وعرف 
ى كل الناس هذا بدأو يت 







ست بنخلراتهم النتقدة تجاهى وذات يوم اردت 
اكسب ود احدهم فابديت اعجابى بمقلمته 
نت اتحدث عنها بحسن نية فوجدته يصرخ فى ان 


ايض فشعرت بالقهر وبدأت ادرك خطأى 
نهل انا طماء. ام انه يبالغ وهل انا 


الكريمة بوضوح. أن العمل يحب أن يكون خالصأً 
الوجه الله تعالي: لا يقصد الاتسان من ورائه شهرة 
أورياء. قال صلي الله عليه وسلم: 

«من فارق الدنيا علي الاخلاص لله وحده لا شريك 
له وأقام الصلاة. وآتي الزكاة: فارقها والله عنه 
راضي» (رواد ابن ماجه) 

والإخلاص سزفضي قلب العبد: لا يطلع عليه أحد 
إلا الله تعالي: و لذلك حثنا رسول الله صلي الله 
عليه وسلم علي تنقية قلوبنا من الرياء والنضاق» 
والإخلاص لله تعالي في السروالعلن؛ فقّال صلي 
الله عليه وسلم :,إن الله لا ينظرإلي إجسامكم؛ 
ولا إلي صوركم: ولكن ينظر إلي قلوبكم وأعمالكم2» 
(رواه مسلم) 

ولاش ك أن الإخلاص له فضل عظيم؛ فهو يجعل 
العمل مقبولا بإذن الله تعالي: كماأنه يمنح 
الانسان قوة: تمكنه من الانتصار علي أعدائه وعلي 
الشيطان: كذ لك فإنه يجعل الإنسان مستجاب 
الدعوة .. وكلنا يعرف قصة الثلاثة: الذين دخلوا 
الي غار فأتحدرت صخرة من الجبل فسّدت عليهم 


ا لجبل: وحاولوا أن يدفعوا الصخرة بكل ما لديهم 


من قوة فلم يستطيعوا؛ فعندئت قالواء 

إنه لن بنا من هذه الصخرة: إلا أن تدعوالله 
بصالح أعمالناء وقالواء اللهم إن كنا فعلنا ذلك 
ابتغاء وجهك فضرج عتا ما نحن فيه من هذه 
الصخرة. 

وانفرجت الصخيرة: وخرج الثلاثة بفضل الله 





:قنوع وهذا ما يجعلك تحب ما فى يد غيرك 
وتزهد فيما يكون معك فيجب عليك تتلاشيا لما انت. 


,وتعالى قد كتب لك 
فى بطن امك اشياءا كثيرة 


,كان اوكثيرولهذا فيجب على 

الانسان ان يسلم امره لله فى كل شىء ولا يسعى وراء 
مافى يد الغيرلانها ببساطةاشياء لا تخصه 
وليست السعادة فى اقتناء الاشياء ولكنها فى 
'لرضى بالمقسوم وبالسعى ولكن بد ع 
والله سبحانه وتعالى قد وضع القلأعدة التى تنظم 
علاقة المسلمين ذكورا واناثا لقوله ولا تتمنواما 
فضل الله به بعضكم على بعض للرجال نَصَيب مما 
اكتسبوا وللنساء نصيبا مما اكتسبن فهناك تمنى 
مباح وتمنى محظوراما المباح فهو ا, 
يكون مثل غيره فى النجاح وفى السعى إلى 
احترام الناس واما المحظورفهوان يتمنى ذوال 
النعمة عن الفيروهذا ما يسمى بالحسد وهذا 
الانسان الطماع الحسود 
أخركل شىء لنمسها فط دون غيرها وهذا 
الانسانغالبامايصبحمعروفا 
فينيذونه لسوء طباعه التى 
ويصبح مكروها ومعزولا وبعد كل هذا اظنك عرفت 
وفهمت فارجوان تتغير حتى تكسب حب الاخرين 
فانت لازلت صغيرا وامامك الكثير والكثير لتتغير 
وتتبدل من حسن الى احسن وليوفقك الله | | 


ا 


يتمنى الانسان 


نفسه انانية 


الناس 
إذىالاخرين 



























تعالي: ببركة دعائهم وإخلاصهم لله تعالي. 
ولذلك فقد كان الصحابة رضوان الله عليهم 
يهتمون بالنية اهتماما كبيراء فكانوا لا يقدمون 
علي عمل. إلا إذا كانت نيتهم خالصة لوجهالله 
تعالي: قال سميان الثوري: كانوا يتعلمون النية 
للعمل: كما تتعلمون العمل. وقال بعض العلماء: 
اطلب النية للعمل قبل العمل؛ ومادمت تتوي الخير 
فأنت بخير. 

ولاشكان ابناءنا وشبابنا حريصون كلالحرص 
علي أن تكون أعمالهم مقبولة بإذن الله؛ وحريصون 
علي أن يوفقهم الله تعالي في حياتهم وفي 
دراستهم: وحريصون علي ان يكونوا اقوياء؛ يهزمون 
الشيطان والأهواء: وكل هذا إنما يكون بفضل 
الاخلاص لله تماني وحسن التوكل عليه: 
فالاخلاص لله يجعل الانسان ناجحأ في حياته: 
لأنه ينظم وقنته ويديرشئون حياته: كما أمره الله 
تعاليءوالله لا يأمرنا إلابما هوخيروحق؛ 
والاخلاص لله يجعل عمل الانسان مقبولا بإذن 
الله تعالي في الآخرة: وبذلك يحصل علي حسن 
ثواب الدنيا والآخرة. قال عمر بن الخطاب رضي 
الله عنه: ‏ أفضل الاعمال أداء ما أفترض الله تعالي/ 
والورع عما رم الله تعالي؛ وصدق النية فيما عند 
الله تعالي. نسأل الله أن يجعل أعمالنا خالصة 
لوجهه الكريم : وأن يطهر قلوبنا من الرياء؛ إنه نعم 
المولي وتعم النصير. 


بقلمد. وجيه يعقوب 








ملخص ماسيق إستمر أصدقاؤنا فى مغامراتهم المثيرة وفى كل خطوة يكتشف رويين هود ان العمدة برعى قلب الأسد قد وضع مخاطر رهيبة لتكون 
7 المغامرة أكثر إثارة: وكاد روبين ان يقد حياته بعد ان مرعلى كوبرى قديم متهالك فإستشاط غضبا... 


...إذهبوا وإفعلوا ‏ 7 


القد طلبته خصيصا من افريقيا تعال٠‏ هنا؛ سأصارعك دون أسلحة 
وكلطنى أريعةآلاف جنيه ٠‏ فستكون هذه مغامرة مثيرة! 


لل لاك 





٠‏ توران محمد صاير رمن صرق محمد 
إعداد.هويدا حافظ لمك ةنسم ناا قصدتانكع, دومع ع2 ع عإتسا] (©) 











خذن هذه أيها القط 


-. انظر.. سأبدأ الان .. وحد.. إثنان 
ثلاثة... 


هاهاها.. لقد إكتشمنا الخدعة أيها العمدة.. 
لقد أعطاك مهندس الديكور رجلا يلبس ملابس الأسد ودفعت فيه أربعة 
آلاف جنيه بدون فائدة.... 





1 ا قي ١‏ ... ولذلك أقول لكم جميع الأسعار / 

... اذا فى كل مرة ترينا 0 ّ أ التى إشتريت بها هذه الأشياء.... 
فيها أى شىء تقول : التفاصيل... ا 

1 











لكى نعبرمن البوابتين القادمتين بأمان يجب أن لماذا ينتظر القطارأمام 
نحل بعض الغوازير؛ السؤال الأول: لماذا يتقف 0 
القطارأمام الصيدلية؟ 


توجد فزورة ثانية: ماذا 
يضعون فوق الزير غطاء؟ 


حتى يضعوا فوقه الكوز.. 
أرأيت؟ لقد فتح الباب الثانى ٠‏ 


-< احترس وأنت ” 
أنا فى /._تفتح الباب 
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لا توجد مرة قادمة.. 







لقد حذرتك من قبل وقلت لك احترس 
قبل أن تتح الباب! على كل حال 
احترس فى المرةالقادمة ‏ - 

| وح 1 












فأنا العمدة برعى قلبالاسد, 
متخصص فى الرحلات والمغامرات 
ولى خبرة كبيرة فى هذا المجال! 


ولكن احترسوا فريما توجد 
بعض ال مخاطر الاخرى 







فالحذريجب /| 
أن يكون موجودا 





ات والمصاعب 
ابلناها 


اعتقد انهما فضلا الانسحا. 
حتى ينمنذوا نصائحك عن 
الحذر والاحتراس! 














7 يااااااه!(الماسة 7 أصبحنا أغنياء! أصبحنا أغتياء..٠١هييه..‏ 


بالعملاقة! انتخل ١‏ 


000 


عه 















































.6 ل« ءاه 


 قيفوترينمةيدان‎ 































































































ل ١‏ 
| أحمدأسامة بج 
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ياااه.. المم.. !.. !. إنه 
يفتح فمه أيضا.. 


0 


وأ 


او ل 22-7 --” 8 
2 يااااه(ة 


11 
مدن 


هل توجد مصاعب أخرى لم ١‏ اعتقد أن العمدة برعى قلب الاسد "#إ] |25 سأكتفى اليوم بهذا القدر 
نتعرض لها بعد؟ لقد تعبت جدا١‏ [إكازا ل فى جمرنه الكثير- ساحن مهدكا 4 


أنا لا أفهم ماذا يمْعل 
هؤلاء بالضبط؟ 


أريد أن أعرف 
لنستريح لبضعاة ساعات؟!ان الامرلا يستحق فيمكننا 
النوم تحت شجرة بدون هذا التعب غير المنطمّى! 
5 لمجت 


يما ان الامركذ لك فسأنتهى منه فى لحظات فأذا 
أحب أن أساعد.. - بحرت 











هنهطهف... ما هو البرنامج الذى 
سنقوم به الآن9 1 





انها فرقة استأجرتها 
خصيصا لاضطاء جو 


يحدث با لخازج؟ وسأكون د 4 على القامرة 
شجاعا واحتمل أى شىء.. تتزس] إن طبيعى امرة 
3 2 ا النشعراننا فى الادغال 





000061 


ولكثى مخلص لضنى ولا أتخلى /| 
عنه بهذه السهولة أريد أن 
أسمعك آخر قصيدة كتبتها 





هل تسمح لى بأن اعبرعن ا / أنا ثم اتوقع أن يكون اعجابك 
اعجابى بشعرك العظ اي 3 بهذا الشكل 


والان بعد أن تخلصنا من شاعر ومطرب 
الادغال.. هل توجد مفاجآت أخرى عند ك9 


-. 


فهذا بالفعل الشىء الوحيد الذى 
ينقص أدغالى الجميلة!1 


1ه 


0 








يا يا فركوك” وتستحق 


5 0 ن سيتةء 6 . اما بالتسبة للدقة فى العمل فسيئقل ]77 
عبة 5 والان سينتهى عصرا تجلوس امام بالنسب ب 
5 جة أننى اخترع كل ا الرسام لأيام طويلة اختراعى الصورة يمنتهى الدقة .| | | 


بالتأكيت هذا :ا فركوك فهو داتما مستعجل 1 
ولايرى امامه اى شىء 





ال قن عمط 


1 702 بهاول.‎ | ١ 
4 واد د‎ 


| من هذا‎ ١ 








فى المرة القادمة سأبدل لك رقم الغرفة 
فالتغيير, حت ك التسلن بالتاكيد 2 ُ 








| اتمنى ان لايسبب لى هذا الاختراع 
1 المزيد من العاهات المستديمة 


اح 2 








انه اختراع آمن جدا | 6 وار 
وتو عد كه مخاطر ا 


> 











لقد انتهيت والان اضبط نفسك ] 
مرة اخرى 









الافضل ان تنزع هذه الاشياء حتى أرى وجهك 
الجميل 









ر[_ماسمدهتتعة 
:1 0 : 2 7 

















انظرماذا قعلت؟ لقد اقتربت جِذَا من 
الكاميرا كان يجب ان تبتعد لمسافاة مناسبة 








ب 0000 متحت مب 0 ا جح 
4 وعوا | سوف تؤجل الموضوع الى المساء ختى تكون استنزجت قلياد. حم 2 | ٌ ا ولكن اشعر بوجود شىء ناقص.. 
١‏ | ولكن فى امرة القادمة نمذ التعليمات || | ل ٍ ا 








ا 
ا 
2 ا 









<١‏ الطيلم.. اللاش.. العدسة. كل هذا 
1 فكرت فيه١‏ ولكن.. مازالتاشعر 
ل بشىء ناقص 





ياااه وجدت الشى. 








أسيدى.. اريد تذكرة الدرجة الاولى 


من فضلك يا 
المدرسى الصيضى المقام على شاطىء البحر.. 


هاه ! غريبة يوجد خطاأما ولكننى 
متأكد بان تلك الفضاكهة هى الباطيخ.. 
يبدوان مؤلف هذا الكتاب قد أخطأ. 





إعداد:منى الحداد 





يابنى ان المكان 9 
بقد رحل 





1711 
كك ل 














عالم الطكر 





سد ص والثقافة والادب 

2-2 والضن بأى شكل 

2 منالاشكال 

هواة طوابع البريد وهذا هو ماحدثك 

2 بالمعل مع الاديب ,محمد 

محمد ليمور تيمون. دعونا نَكَتَرب 

حين ينث الطفل فى بيت أكثرمن عالمه لنعرفه عن 
يحترمالفكر والأدبء قرب. 

ويجد أن المكتبةة والكتاب ولد محمد تيمور فى 

إحدى اساسياتالحياة. القاهرةعام!54اوالده 


هوالاديب ومحقق التراث 
احمد ياشا تيمور؛ وجده 
إسماعيل ياشا تيمور 
صاحب ال مكتبة 


ويستمع من حين لآخر 
إلى حوارات الكبارالجادة 
فى الشقافة والطكر 
والأدب.ويتم التعامل 


معهبرعايةواهتمام التيمورية. وعمتههى 
حقيقى: فمنالمؤكدان الشاعرةعائشة 
هذا الطفل ستكون له التيمورية.ءاماشقيقه 


علاقة بهذا العالم الثرى الاصفرفهوالاديب 















ركن هواة الشعر 

الشفل..والوقت 

كنتفىاوضةوساعةبتدق 
دقةقوية رتيب تةيحق 
كنت جعان مف ستتني لاكل 
دقالساعةقلقنى بشكل 
حسي ةن اللحظة تقيلة 
ماشتيةبتةتووب بالتيلة 
فج الةتوقف كلالدق 
جحبت الكرسى عليه ووقطت 
شلتالساهةوتانى نتزلت 













عه 


أنا فتى فى الخامسة عشر ولذلك لا أجد لنفسى 


من عمرى.. مشكلتى أننى مركزا بينهم حتى فى 
ضعيف الجسم وهذا يطولة المنطقة ولذلك 
يقلقنى جدا فهنذا فمستواىلا يؤهلنى للعب 
الوضوع يمثل لى مشكلة ببطولة الجمهورية وأنا 
فى رياضتى. فأنا سباح حزين جدا لهذا الوضع 
والسباحة تعتمد على وأجلس دائما أبكى 
القوة البدنية كثيراء وحيداءارجوالرد على 
ولأننى ضعيف فقوتى رسالتى بسرعة.... 





اضعف من اصدقائى إسلام.أ. ع.1 








محمود تيمور!!إذن فقد ,البكالوزياء (وهى تعادل بتمثيل كتاباته بتسه. 155١‏ ءفلم يتحقق حلمةه: 


نشأالطفل وكبر وترعرع الثانويةآلعامةالان) كماكتبيعدذلك ورغمقلةماتركهدمن 
فى بيت توارث قبل سافرإلى فرنسا ليدرس المسرحياتالطويلة التى اعمال مسرحية وقصص 
المكتبة والكتب عشق الحقوق, وبدلا من دراسة تميزت ببساطة لغتها قصيرة إلاأنه يعتبر 


أحد الرواد فى هذين 
المجالين. 
الطابع إصدار عامن 1995 


الشقافة والادب. من 
مكتبة أبيه الضخمة 
اطلع على الآداب العربية 
والعالمية مماصقل 
مواهبه المتعددةالتى 


وبموضوعاتها 
الاجتماعية المستوحاه 
منزمشاكلالمجتمع 
الحقيقية. ويعتبر ايضا 
أحد رواد القصة القصيرة 


الحقوق انجذب الى عالم 
الن والادب ووجدها 
فرصةللاطلاع على 
المتون ١‏ المختلمة اثناء 
وجوده فى فرتسا. وعاد 


ظهرت فى نشاطه الادبى إلى مصريحمل خيرات التىكانت تعتبر أحد 
المتنوع الذى مارسه فى وثقافات متنوعة الاشكال الادبية 
مدرسته الخديوية حيث ساعدته على خوض الحديثة والجديدة على 
كان يشارك فى الحفلات مجالاتفنية وادبية الادب العربى وقتها. 

المدرسية بالقصائد مختلفة ومتنوعةفى كانمحمد تيمور شابا 
الشعرية التى كان يكتبها البداية كتبللمسرح طموحامحباللحياة 


ويلقيها فى تلك الحطلات. بعض المنولوجات التى يحلم يتطويروإئراء 
كتب محمد تيمورامقالات كانت عبارة عن لقطات المسرح المصرىء ولكنه 
التى تميزت بالجرأة بعد تمثيلية صغيرة وبسيطة تونى شابالميكمل 


الشلاثين من عمره عام 


إعداد: سهير متولى 


حصوله على شهادة ومن الطريف انه كان يقوم 





حاجةبسيطة ومزغعيرلت 
حجرالساعة الفاضى نشيله 
وولحجرا ليانيتحط 
يعد ما رحت وجيت فكرت 
ومكان الست اعة سيسرتة 
وضبطت الساعة وقعدت.. واستغربت 
و )ل وفنتت1 
وسيت إنىكثت جهسسان 
ولافكررد رتان فسان 
أصل الش غل هزملى الوقت 


شعرسهيرمتولى رسوم :عبد الشاقى سيد 


<- 


صديقى إلنزيز إسلام: والسكريات التى نمد «الهرموتات:وأهمهذه تفسكبفإذا شعرترهم 
ضعف الجسم يرجع إلى الجسم بالطاقة. الفدده التىتنتج ذلكبالتعاسة 


أما قولك انك اضعف من 
اصدقائك فهذا لا يجب 


الهرموناتهىالغدة 
النخامية التى توجد فى 


والاضطراب: وإذا مابدا 
لك احيانا ان احدالا 


عدم تناولك غذاء 
يحتوى على عناصر 







غذائية متوازنة كما انيسبب لك القلق بهذا قاعالمخ.وهدهالغدةهى يفهمك: فتذكران هناك 
يرجع ايضاالى عدم الشكل فالسن التىيبداً التىتتحكمفى نمو كثيرون من زملائك ممن 
النوم لفتراتكافيةاو فيهاظهورالنموالجسمى الشخص من حيثالسن هعمفىم ثلسنك 
النوم فى وقت متأخر يختلف من فرد الى فرد التى يبدأ فيهاهذا النمو. تضايقهم ايضامثل هذه 
بالاضافة لبذل مجهود فكمانانالاطضالييدأون والحدالذى يصلإليه الامورءوان هذه المشاعر 
عضلى عنيف مثل المشى أوالكلام فى اعمار والسرعة التىيسيريها. 'ستختلف وتنتظم بعد 
السباحة التى تمارسها مختلفة كثذلك يبدأون ظلا تستسلم للقلق والحزن وقت قصير. 
فيجب منتالانان التموفى أعمارمختلطة. والوحدة: وإختلظ 4 
يحتوى طعامك على وسيب هذا النموهو عدد .. باد فاتك واوا ريك أكذاذ قويدا عاق 
الخصروات والفواكه خاصة فى الجسم تبدأ وجيرانك ولا تجعل هذا 

الطازجة ومنتجات الالبان فىإفرازمواد ذات اشر الامريشغل ذهنك اوينال 

بالاضافة لحوم عجيبتسمى منعزيمتك وثقتك فى 









أنا أسمى عم حسونة أما هذه الكتلة | وماذا تريدانياصاحب الشارب 
البيضاء الشعراسمها لوبووهو , | الكبير ا مضحك؟.. 





إن قبيلتنا مشهورة بتصغير كل شىء والداليل | مامكما ياسادة هاهو أحد 
جبال الهيمالايا الذى قمت بتصغيره.. لا أنكرآن عملية,تصغيره 
استغرقت منى وقتا طويلا ولكننى نجحت اخيرا فى 
الوصول إلى هدفي.. ألا توافقنى الرأى بأن 
وجبة صغيرة ستضى 






























تقديم: عبد الشافى سيد 
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